
呼氣肌⼒訓練研究

⾹港⼤學吞嚥研究所 

研究強化呼吸肌⾁訓練，對於改善⿐咽癌患者的

吞嚥功能的成效

⽇期: ⼗⼆⽉⾄⼆⽉ (預約) 

地點: ⾹港⼤學吞嚥研究所或⿐咽癌互助組織中⼼ 

報名/聯絡⽅式:  蕭⼩姐  (電話: 6539 7131) 

(電郵: u3510506@hku.hk)

免費

吞嚥評估: 3 節 (每節1⼩時) 

呼氣肌⼒及吞嚥訓練: 4 節  

 (每節45分鐘)

對象: 患吞嚥困難的⿐咽癌康復者


