
輕度認知障礙
遊戲式口肌練習

查詢或報名: 
電話/whatsapp: 91485453 劉小姐/ 97013712 陳小姐 
電話: 39171568 黃小姐
掃描QR code

參加資格: 
55歲或以上
被診斷為/自我認知有輕度認知障礙
可以聽從指示
懂基本中文

內容: 
遊戲練習前口肌評估
在家進行平板遊戲練習一週 (每天約15分鐘)*
練習後口肌評估及問卷

 * 香港大學將提供平板電腦
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