
內容：

練習前⼝肌評估  1.
⾃⾏使⽤平板電腦*練習⼀週 2.

      (每天約15分鐘)
    3. 練習後評估及問卷調查 
* 平板電腦將由⾹港⼤學提供

參加資格：

曾確診⿐咽癌

完成治療⾄少⼀年

患上⿐咽癌前沒有吞嚥問題

治療後出現吞嚥或咬字困難

鼻咽癌康復者鼻咽癌康復者
遊戲式口肌訓練遊戲式口肌訓練

報名
電話/Whatsapp：90317573 徐⼩姐/94427771 李⼩姐

電話：39171568 ⿈⼩姐      或掃描QR CODE

*本研究已獲香港⼤學研究操守委員會批准 參考編號: EAU�����


